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Shiitake29-31

Dient der Stärkung des 
Immunsystems. Das Lentanin 
des Shiitake verfügt über antivirale 
Eigenschaften (gegenüber dem 
Grippevirus). 

Purpur-Sonnenhut15-17

Immunmodulierende, antivirale und 
entzündungshemmende Eigenschaf-
ten. Er verringert das Risiko von Er-
kältungskrankheiten und rezidivie-
renden Atemwegsinfektionen.

Schwarzer Holunder12-14

Verringert die Dauer Anhalten 
der Symptome um 4 Tage. 
Effiziente Wirkung gegen bakterielle 
Superinfektionen der Atemwege.

Reishi25-28

Seine immunmodulierenden 
Fähigkeiten tragen zur Bekämpfung 
von Infektionen bei. Außerdem wirkt 
er entzündungshemmend.

	� ANTIVIRALE IMMUNITÄT

	� 5 TONIKA FÜR DAS IMMUNSYSTEM

Kalmegh1-5

Liefert Andrographolide, die 
das Immunsystem stärken. Ihr 
Extrakt lindert Symptome 
und verkürzt die Dauer von 
Erkältungen und Atemwegs-
infektionen.

1 Astragalus6-8 

Liefert Astragaloside, welche 
die Immunzellen aktivieren. Ihr 
Extrakt lindert Infektionen 
der oberen Atemwege.
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Berberin (32-35)

Leistungsstarkes antimikrobielles 
Alkaloid (grampositive und 
gramnegative Bakterien) und 
Antimykotikum. Außerdem 
wirksam gegen respiratorische Viren.

Rosmarin18-19

Die in Rosmarin enthaltene 
Carnosolsäure weist antioxidative 
und antimikrobielle 
Eigenschaften auf.

Myrrhe20-21

Myrrhenharz fördert die 
Verringerung übermäßiger 
Verschleimung. Mit antimikrobiellen, 
entzündungshemmenden und 
analgetischen Eigenschaften.

	� ANTIMIKROBIELLE WIRKUNG

REZEPTUR MIT 3 PILZEXTRAKTEN, DIE DAS IMMUNSYSTEM STÄRKEN

Maitake22-24

Erhöht die Produktion von Anti-
körpern nach einer Grippeimpfung.

3 Reishi25-28 

Seine immunmodulierenden 
Fähigkeiten tragen zur 
Bekämpfung von Infektionen bei.

4 Shiitake29-31 

Stärkt das Immunsystem 
und besitzt antivirale 
Eigenschaften. 
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Nährwerte:	 1 Kapsel (662 mg)
Kalmegh (30% Andrographolide = 60 mg)	  200 mg
Astragaluswurzel (3% Astragaloside = 5,7 mg)	  190 mg
Schwarzer Holunder	  50 mg
Myrrhe	  30 mg
Echinacea (4% Polyphenole = 1,2 mg)	  30 mg
Rosmarin (5% Carnosolsäure = 1,5 mg)	  30 mg
Reishi (40% Polysaccharide = 4 mg)	  10 mg
Maitake (40% Polysaccharide = 4 mg)	 10 mg
Shiitake (40% Polysaccharide = 4 mg)	  10 mg
Berberin Hydrochlorid	  1,75 mg

Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit.
Eine Einnahme länger als 10 Tage sollten Sie mit Ihrem 
Therapeuten besprechen

15 Kapseln (Code 2203)

Kalmegh, Astragalus, Holunder, Purpur-Sonnenhut, 
Rosmarin und Reishi fördern die normale Funktion 
des Immunsystems. Kalmegh und Purpur-Sonnenhut 
unterstützen die normale Funktion der Atemwege.
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Nahrungsergänzungsmittel

Dieser Newsletter dient ausschließlich der allgemeinen Information und ersetzt nicht den medizinischen Rat eines Therapeuten. Eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung ist die Basis für 
den Erhalt Ihrer Gesundheit und für Ihr gesundheitliches Wohlbefinden. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise verwendet werden.
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Zutaten: Kalmegh oberirdische Teile Extrakt (Andrographis paniculata), Astragaluswurzel Extrakt (Astragalus membranaceus), Holunder-
beeren (Sambucus nigra), Myrrhenharz (Commiphora myrha), Purpur-Sonnenhut Wurzel Extrakt (Echinacea purpurea), Rosmarin Blatt 
Extrakt (Rosmarinus officinalis), Reishi Extrakt (Ganoderma lucidum), Maitake Extrakt (Grifola frondosa), Shiitake Extrakt (Lentinula edodes), 
Berberin Hydrochlorid (aus Berberis aristata), Trennmittel: Magnesiumsalze von pflanzlichen Speisefettsäuren und Siliciumdioxid, pflanz-
liche Kapsel (Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose; reines Wasser)


